
明愛聖若瑟中學 

2023/24 年度家長通告(115) 

聯課活動組 花式跳繩校隊訓練 

敬啟者︰ 

 為加強學生對花式跳繩的興趣，增加學生花式跳繩的基礎技巧及知識，並準備學界賽

事。課程詳情如下︰ 

 

活動名稱 ︰    聯課活動組 花式跳繩校隊訓練 

活動日期 ︰    3 月 21 日、4 月 11、18、25 日、5 月 2、9、16、23、30 日 

(逄星期四) 

活動時間 ︰   下午 4 時至 6 時 (每堂 2 小時) 

活動地點    ︰   學校禮堂 

費    用    ︰    全免(所需器材由學校提供) 

負責老師 ︰   魏銘治老師及何冠熹先生 

 

 如學生於活動當天身體不適或因事未能上課，請由家長致電學校請假。 
 

 請家長簽覆回條，並囑貴子弟於 3 月 7 日前將回條交予魏銘治老師或何冠熹先生。如有任

何查詢，請致電 2433 1282 與魏銘治老師或何冠熹先生聯絡。 
 

 此致 

貴家長 

校長      

張美美  謹啟 

2024 年 2 月 23 日 

 

--------------------------------------------------------------  

 

《聯課活動組 花式跳繩校隊訓練》回條 

請於 3 月 7 日前將回條交予魏銘治老師或何冠熹先生 

 

敬覆者： 

 本人已知悉有關《聯課活動組 花式跳繩校隊》通告內容。本人同意/不同意* 貴子弟參

加花式跳繩校隊訓練，定會提醒敝子弟在活動期間絕對遵照老師之指示。 
  

 

 

此覆 

明愛聖若瑟中學校長 

 

 

 

*請刪去不應用項目 
 

家長/監護人簽署︰  

家長/監護人姓名︰  

緊急聯絡人電話︰  

簽署日期︰  

學生姓名：                

班別：           (      ) 

學生手提︰                


